Inngangur

Nu MBF komandi &r hevur 30 ar 4 baki, er tad kanska freistandi at spyrja seg sjalvan, “er tad meiri
vit kunnu nda, er meiri eftir at gera.” Mitt svar er, at tad er nt vit veruliga kunnu gera atek, ti eg
haldi, at ongantid hevur verid meiri brak fyri einum felagsskapi sum MBF enn akkuréat na. Tilikt
arbeidi sum okkara tekur oftast drugva tio.

At seta ser mal og at koma igjegnum eina tilgongd, sum vit & sinni settu okkum fyri i MBF, ta vit i
2007 fingu landsins myndugleikar at taka undir vid at samtykkja ST-sattméalan um reettindi
einstaklinga, id bera brek, syntist ta at verda eitt langt og mgtimikid atak at fremja. | august 2009
vard sattmalin so formliga settur i gildi i Faroyum, og fegnast vit um, at vit fingu fullfgrt hetta so
tydandi arbeidi saman vid landsins myndugleikum. At vit hava eitt mannarettindaskjal, sum er
bindandi, eigur at avspeglast aftur i gllum avgerdum og politikki annars, id verdur fardur i
framtidini.

NU vit eru & veg inn i eitt nytt aratiggju , hava vit vid sattmalanum fingid eitt gott “ambod,” at
arbeida vid frameftir. Vid hesum “ambodi” eigur oll almenn fyrisiting badi hja landi og kommunu
at virka fyri, at sattmalin verdur fylgdur, og harvid verda rattindi tryggjad, hverjum einstakum
borgara, eisini folki, id bera brek. Eg eri onga lgtu i iva um, at ein sera stor uppgava hja MBF er at
skumpa undir, so at gongd kemur & arbeidi, at seta sattmalan i verk i alla almenna fyrisiting, og til
hetta krevst eitt &haldandi arbeidid. Ein av okkara uppgavum verdur at fylgja neyvt vid, hvussu
okkara grannalond loysa hesa uppgavu og sidani sjalvi visa a og skipa tiltgk, sum kunnu eggja
uppundir at sattmalan gerst virkin.

Fyri at seta i verk sattmalan, eitt nd i kommunalari fyrisiting, hava tey i Danmark millum annad
Gtgivid faldarar og skipad skeid, ut fra ymsum sjonarhornum, fyri starvsfolki ar viokomandi
fyrisitingum, verda undirvist og vegleidd um tey fyrilit, sum skulu takast, eitt n ta talan er um folk
vid rarslu-, samskiftis- og menningartarni. Hesi atlit skulu takast so tidliga sum gjerligt og skulu
takast i gllum teenastum og tilbodum, sum verda utbodin til borgaran.

Utbdgving.

I einum framkomnum landi sum okkara eru vit von vid, at samfelagid bara virkar & flest gllum
gkjum. Ongin setur spurning vid ta bgrn verda skrivad inn i skdla, at tad er nakad serligt, foreldur
mgta upp vid bgrnunum og so byrja tey i fyrsta flokki. Soleidis virkar samfelagid bara.

Té tey sum ung seinri fara & midnamsskaula ella velja eina handaliga Gtbugving, ta er tad bara ein
sjalvfylgja, at ein umsokn um upptgku verdur send skalanum. So er spurningurin, er tad sama
galdandi fyri bgrn og ung vid breki. Nei so langt fra ti.

ST sattmalin leggur upp til, at bgrn vid breki skulu faa tann ratt tey eiga, at faa undirvising og
Utbugving lagad til teirra tarv.

Vid sattmalanum sum fyrimynd , id leggur upp til ymiskar Gtbagvingar, vildi verid ynskiligt at seed
fleiri langsiktadar etlanir innan skula og utbagving. Millum annad kundi vit ynskt okkum at s&d, at
fleiri ungddémsutbagvingar verda lagdar til reettis og bodnar Gt eitt na til folk vid menningartarni.

Vit kenna fré islandi, at tad ber til. Har hevur verid skipad fyri midnamsutbagving fyri
menningartarnad i fleiri ar, og somuleidis hevur verid skipad fyri eini Gtbdgving sum
“pedagogmedhjalpari” a leerda Haskulanum. Eg haldi tidin er komin, at vit radfesta okkara ungdém



vid breki haegri, so at utbugving er ein raettur og ein sjalvfylgja eins og hja gllum gdrum ungum i
Faroyum.

Eitt annad gki, 10 vit siggja storan tgrv verda &, er tilbod til tann ungdom, id kemur ut ur
folkaskulanum og duga illa at lesa, skriva og rokna. A skilanum hja Dugna vid Air koma alt fleiri
og fleiri umsdknir um uppteku, fyri at menna ser hesar farleikar.

Umradandi er at faa fleiri tilbod til henda bolk, so hesi kunnu fyrireikast til eina mgguliga
midnamsutbagving. Hetta er ein sera storur trupulleiki, sum ma takast vid sterri alvara.

Upplysing og Tekni.

I einum framkomnum samfelagi sum vit eru partur av, eigur reetturin til upplysing at radfestast
haegri. Tad kemur alsamt meiri tekni & marknadin, sum kann hjalpa félki at samskifta vid onnur.
NoOgv ymisk atek eru i gongd fyri at gera modernadu tgknina atkomuliga eisini fyri folk vid breki.
Og hetta fer bara at halda afram, ti vit eru i eini tid har samskiftisteknin er framtidin.

Alt okkara liv og okkara dagligi dagur er tengdur av teimum upplysingum sum koma fra
samfelagnum, baedi sum tidindi, sum lysingar og fra sosiala netverkinum.

Folk vid breki vilja eisini verda partur av hesi menning og tad kann tgknin eisini at tryggja. Men t4
talan er um upplysing, eru vit i Feroyum t& nog tilvitadi um, at tidindi og lysingar eiga at koma
gllum borgarum til godar?

Public service sattmalin aleggur Kringvarpinum at teksta og tulka teirra tidindasendingar og adrar
sendingar. Men vit mugu tiverri stadfesta, at borgarar vid breki verda dagliga utihystir i almenna
Kringvarpinum. Vit siggja ongar fgroyskar sendingar tekstadar, bara daggamlar tidindasendingar
tulkadar og ongar sendingar sum eru gjgrdar a tann hatt, at eitt nu folk vid menningartarni kunnu faa
leett framborin tidini og so framvegis. Hetta verdur snggt sagt ikki radfest hja okkum.

Spurningurin sum vit seta er ti: Vilja vit fa sendingar i framtidini, sum er gjerdar soleidis, at folk
vid ymsum breki kunnu faa gledi av sendingum, eitt na tidindi, dokumentar sendingar og so fr.?
Fara vit i Fgroyum, at liva upp til Public service sattméalan? MBF fer at fylgja hesum méalinum enn
neyvari i framtidini.

At lzera um og megna sitt liv vid varandi sjuku/breki.

[ bokini “Helsepedagogikk- samhandling om lzring og mestring” siga hevundarnir i innganginum
m.a: Tad verour sagt um kroniskar sjukir, at teer kastar ein skugga yvir livid hja einum, og sum td
altid hevur vid ter. At megna “mestring” merkir, at tad ber til uppa ymiskar matar at liva eitt gott og
innihaldsrikt liv vid skugganum. Vidari siga hgvundarnir, at tad kann verda eitt val um folk brika
sina orku, at harmast um tann miss, id sjukan hevur havt vid sar, ella um fokus verdur rattad imoti
ti mgguleikum, sum eru, sum kunnu mennast og sum kunnu geva meiri livsinnihald og livsvirdi.

Tad hevur i ndgv ar verid sera stoér 6nggd um vantandi kunning, sum f6lk vid varandi sjuku faa,
medan og aftana tey eru innlggd. Ti er tidin n0 komin til, at radfesta henda terv. Vit vita, hvussu
umradandi tad er vid einum hggum kunningarstgdi fyri, at folk kann féa eitt gott og innihaldsrikt liv
aftana at varandi sjuka hevur rakt. Fyri at megna at liva eitt gott og virkid liv, er ein tydandi partur
millum annad at faa g6da upplaring um sina sjiku og avleidingarnar av henni. Istadin fyri at brika
orkuna at slaast vid tad 6kenda, eigur orkan at leggjast i at faa holla vitan og ambod at virka vid,
fyri at koma vidari i livinum. Hetta gkid hevur ongantid verid radfest hja okkum, og Heilsuverkid
eigur ti at ataka ser at bgta um hesa vidurskiftir.



Vit vita fra okkara grannalondum at tey, tey seinru arini hava lagt storan dent 4 at betra hesi
vidurskiftir. Aker Universitetssjukrahus skipadi sum tad fyrsta eina deild & sjukrahdsinum, id
burturav skuldi taka saer av at leera sjuklingar vid varandi sjuku/ breki at liva eitt gott, freelst og
innihaldsrikt liv. NG eru slikar deildir & flest gllum sjukrahdsunum i Norra.

A deildini verdur skipad fyri skeidvirksemi, evnisdggum, fyrilestrar, einstaklingaundirvising,
vegleiding, sjalvhjalparbolkar og annad. @Il tiltgkini eru etla brakarum/sjaklingum og teirra
avvardandi. Millum 1 og 3 starvsfdlk eru sett & deildini og eru tad hesi sum saman vid brakarum, id
hava royndirnar at liva vid sjukuni/brekinum og serkenum starvsfolki fra viokomandi deildum, sum
leggja tiltekini til reettis og undirvisa.

MBF metir, at hettar er eitt sera atrokandi mal at loysa her hja okkum. Min &heitan &
Landsstyrismannin i heilsumalum skal ti verda, at taka hettar mal i stersta alvara og seta pengar av
til eina skipan sum kann ataka szr hesa uppgavu & haedd vid okkara grannalond. Hettar er ikKi
orealistisk krav, ti vit tosa ikki um dyrar loysnir.

Sum eg byrjadi at siga, so fyllir MBF 30 ar komandi ar. Vit fara m.a i hesum arinum at leggja orku i
at tilraettaleggja tiltek, id kunnu skipast i einum 30 ara hatidarhaldi.

Vit fara sum ein sterkur og viokomandi felagsskapur framhaldandi inn i okkara arbeidi vid godum
treysti.

Leila Solmunde, forkvinna



Arsfragreiding 2010

Almannapolitikkur

Bastarvidurskiftir.

Malid um at bgta um bustadarmgguleikarnar hja folki vid serligum tervi hevur na stadid uppé i
nogv ar, uttan at nakad itekiligt er hent. Best sum vit seinasta summar hildu at bustadarpakkin var
samtyktur & lggtingi, visti tad seg at landsstyriskvinnan undir 3. vidgerd i lggtinginum hevadi tikid
I6garuppskotid aftur. A fundi vid landsstyriskvinnuna i oktober 2009 visti MBF sina 6nggd vid
gongdini i hesum mali, og lovadi hon t4, at eitt endurskodad uppskot vildi verda lagt fyri tingid i
hesi setuni, men nu skjott 1 ar er gingid er enn onki hent.

Sum eina roynd at skunda undir malid avgjerdu vit, at MBF bladid a heystid 2009 skuldi taka
spurningin upp sum eitt tema. I ti sambandi vitjadu Leila og Anna Suffia ngkur sambylir fyri at lysa
umstgdurnar a sambylinum i bladnum, og ikki kann sigast annad enn, at hesar vitjanirnar stadfestu,
at langt er & mal til &setingarnar i ST sattmalanum um atkomu, personliga virding og fridhalgad
privatliv.

Leingi hevur eisini verid arbeitt vid at broyta l6gargrundarlagid fyri Hasalansgrunnin, soleidis at
mgaguleiki skal gerast fyri, at folk vid serligum tervi, id ikki hava figgjarliga orku at brika vanliga
lanimarknadin, kunnu faa lagaliga figging ur Husalansgrunninum. Uppskotid hevur verid til fyrstu
vidgerd i tinginum, men tiverri ser Gt til, at uppskotid feer somu lagnu sum bulstadarpakkin orsakad
politiskari semju. MBF hevur latid inn hoyringssvar umframt at vit hava verid innkalladi i
Trivnadarnevndina.

Nyggj forsorgarlog.

A fyrrevnda fundi i oktober 2009 vid Rosu Samuelsen umrgddu vit eisini arbeidid vid at smida
nyggja forsorgarlog. MBF er hoyringspartnari i hesum arbeidinum. A sama fundi ataladu vit
&tlanina vid at leggja eyka avgjald & loyvdu lgnarinnteku Gt yvir fyritidarpensjonsgjaldid.

Endurvenjing.

Endurvenjingargkid er malsgkid hja badi landsstyrismanninum i almannamalum og
landsstyrismanninum i heilsumalum. Hoast alit vard skrivad i 2007 um, hvussu endurvenjingargkid
skal skipast og virka, er stort s&d onki hent & gkinum enn. MBF hevur heitt & Résu Samuelsen um
at seta pengar av a figgjarlogini fyri 2011 til m.a. at seta ein leidara/samskipara fyri
endurvenjingargkid so gongd kann koma & endurvenjingina.

Nyggja verjuldgin vard samtykt i heyst og fegnast MBF um tad. Tad verdur Rikisumbodid, id skal
umsita légina og hava badi Javni og Rikisumbodid skipad fyri kunnandi fundum hesum
vidvikjandi.



Heilsupolitikkur

Endurvenjing.

Sidani seinasta adalfund er Aksel Johannesen vordin nyggjur heilsumalaradharri. I ti sambandi
hevur MBF havt ein fund vid landsstyrismannin. Hettar fyri at kunna um MBF umframt, at vit
ynsktu at tosa vid hann um ymisk vidkomandi mal.

A fundinum vistu vit a trupulleikan vid vantandi endurvenjingartiloodum. Eisini vistu vit & gll
alitini, i0 eru gjegrd a hesum gki, uttan at nakad er komid burturdr. Vit vistu &, at tad var hansara
malsgki at skipa fyri almennari endurvenjing & Klaksvikar- og Suduroyar sjukrahdsunum umframt
serkgna endurvenjing & Landssjukrahusinum. Enn eru ongir pengar settir av & figgjarlogini til hetta
gkid.Tad einasta sum er tikid stig til higartil er, at na verdur regluliga skipad fyri “Petd viogerd”
fyri Spastikarar & Klaksvikar Sjukrahusi.

Kunning i samband vid vidgero.

Limafelggini hava i n6gv ar vist & stéra 6nggd vidvikjandi upplysing, kunning og undirvising i
samband vid vidgerd innan heilsugkid. Hettar er i trad vid tad sum “Sjuklingsnegdsemiskanningin”
frad 2007 av faroyska heilsuverkinum visir, serliga ta umradur at fyrireika folk vid varandi sjuku
og/ella breki til eina broytta tilveru vid livsgddsku. Higartil hevur tad verid soleidis, at tad stort sed
bert hevur verid ymsu limafelggini, id hava skipad fyri vidkomandi fyrilestrum og skeidum fyri
personum vid varandi sjuku og/ ella breki og teirra avvardandi. MBF metir, at gll upplysing og
leering er ein nartturligur og sera neydugur partur av allari vidgerd, og ti halda vit, at gll upp
uppleering av sjaklingum og teirra avvardandi er ein almenn uppgéava.

MBF er gjggnum nordurlendskt samstarv gjgrd vart vid eina nyggja skipan vid Larings- og
mestringscentrum & norsku sjukrahsunum. Hesi centir hava sum uppgavu at skipa fyri ymsum
atgkum fyri at sjuklingurin i best mgguliga mun kann klara nyggju tilveruna sum varandi sjukur og/
ella brekadur. Hettar gera tey vid m.a. at skipa fyri skeidum, sjalvhjalparbdlkum og undirvising
annars av ymsum slag badi fyri sjuklingar og teirra avvardandi. @Il undirvising byggir & stgduna
sjuklingurin er i, og ti eru baedi brakari og fakfolk vid i allari tilreettalegging og undirvising.

Fyri at seta okkum neerri inn i skipanina vid Leerings- og mestringscentrum hava Leila og Anna
Suffia verid a studiivitjan & Aker - og Ulleval universitetssjikrahtsunum i Oslo. Ut fra hesi vitjan
eru vit sannfardar um, at hettar er ein sera g6d og figgjarliga ikki so tung skipan. Vit hava avtala vio
landsstyrismannin i heilsumalum, at hann skal faa eina fragreiding fra okkum um skipanina.
AEtlanin er eisini at greida fra hesum i komandi MBF bladnum.

Eisini hava vit umhugsad at skipa fyri einum skeidi/evnisdegi um hesa skipan. Skeidid vendir ser
serliga til leidslurnar & faroysku sjukrahtisunum og Neerverkinum. Til skeidid er etlanin at faa folk
ar Norra, id hava royndir & hesum gki, at koma til Feroyar at kunna um skipanina og um teirra
royndir annars. Vit hava havt samband vid rektarleidsluna & Landssjukrahdsinum um hettar og visti
hon stéran dhuga fyri hesum.



Arbeidsmarknadarpolitikkur

Handicapkonsulentur.

I seinastu arsfragreiding greiddu vit fra um at MBF arbeiddi fram imoti at faa sett ein
handicapradgeva i starv, men tiverri eru vit ikki komin & mal enn. Neesta stigid verdur at finna Ut av
um meguleikan at samskipa handicapradgevan hja ALS.

Dugni.

Formadurin i MBF er valdur i Styrid hja Dugna. Styrid hevur fastar fundir 1 ferd um manadin.
Endamalid hja Dugna er at studla arbeidstarnadum vid mennandi virksemi og Utbugving, so hesi
hava mgguleika at faa vinnuferleikan aftur.

Dugni hevur fleiri deildir, m.a Endurnytsluhandil & Hjalla, Kaffibarr 4 VVaglinum, Skulan vid Air,
Verkstad & Kambsdali, id tekur iméti tingum og meblum fra IRF, sum so verda sett i stand og seld i
endurnytsluhandlinum a Kambsdali. Nyggjasta tilbodid sum er komid afturat i Kambsdali er ein
avtala vid IRF um, at folk & verkstadnum gera eitt arbeidi fyri IRF at skilja tad avfallid sum kemur
fra teldum o.g. At tilikt sum skal burtur, verdur skravad sundur og skilt i jarn plastikk og glas.
Umleid 10 folk arbeida hja Dugna & Kambsdali, sum er tann nyggjasta deildin hja Dugna.

Verkskulin i Smidjugerdi i Havn hevur 2 funktionir. Arbeidsstad fyri folk, id hava eina
fyritidarpensjon og avpreving fyri folk, har ivi er um teirra arbeidsfarleikar. Har verdur mett um
teirra arbeidsforleikar, viod at gera “ressursuprofil” og radleggingarskra.

Uppgéavan hja styrinum er millum annad saman vid stjoranum at verda vid til at virka fyri, at
arbeidstarnadi folk faa g6d og mennandi tilbod undir teimum treytum sum Dugni virkar undir.

Utbugvingarpolitikkur

Uppkvalifisering av leerarum.

Sum vit greiddu fra i sidstu arsfragreiding, hevur MBF a ymiskan hatt m.a. a fundum, skrivliga og
gjggnum MBF bladid vist & vanaligu Utbagvingarmgguleikarnar hja leerarum, id skulu taka seer av
bgrnum vid serligum tarvi. Leaerarattbagvingin tekur ikki atlit til undirvising til bgrn vid serligum
tarvi, og heldur ikki hevur ngkur eftiratbagving verid, id setur fokus a hetta gkid.

Seinasta arid hava vit t6 varhugan av at okkurt hendir & gkinum. NG um dagarnar fingu fyrstu
handad progv i lesivegleiding, so vonandi kann tad koma teimum til godar, id hava trupulleikar vid
at leera at lesa.

Men enn sakna vit nakad itekiligt um eftiratbagving av laerarum til sernamsgkid og at faa
serndmsfrgdina vid inn i grunditblgvingina



Raettindi

ST- sattmalin um reaettindi einstaklinga, id bera brek.

Tilgongdin at faa ST. sattmalan um rattindi einstaklinga, id bera brek samtyktan & Fagroya Lagtingi
tok slgk tvey ar. Arbeidid byrjadi tann 29. september 2007 og 23. august i 2009 fekk hann formliga
gildi i Feroyum. Fgroya Lagting tok eisini undir vid fylgisattmalanum, ella sokalladu protokollini.
Hesin fylgisattmali gevur borgarum, id til fanytis hava troytt mgguleikarnar i egnum landi, reett til at
kaera beinleidis til ST. Danmark hevur tiverri ikki tikid undir vid fylgisadttmalanum og inniber tad
rikisreettarliga ikki kann setast i gildi fyrr enn Danmark hevur samtykt fylgisattmalan.

Sidsta tiltakid MBF hevur skipad fyri i samband vid ST sattmalan var radstevnan i oktober 2009.
Evnid & radstevnuni var Sektordbyrgd. Vit valdu hettar evni av ti at hettar framvegis er eitt 6kent
fyribrigdi og at sektorabyrgd er sera vidkomandi partur av ST sattmalanum.

Til rddstevnuna hgvdu vit fingid ndgvar ahugaverdar personar at halda fyrilestur. Mogens
Wiederholt, fyrrverandi stjori & Center for Ligebehandling af Handicappede og naverandi stjori i
danska Spastikarafelagnum greiddi fra, hvussu ST sattmalin kann nytast handicappolitiskt og
hvussu sattmalin spaelir saman vid og styrkir sektorabyrgdina.

Onnur, id hgvdu framlggu voru Almannastjorin Petra J. Joensen um sektorabyrgd og
almannaverkid, Jakup Foldbo deildarleidari i Runavikar kommunu, um kommunala gkid og
sektorabyrgd, Barbara & Tjaldraflgtti, forkvinna i Radnum fyri brekad, um hvussu vit rekka
sektorabyrgdini, Bergljot av Skardi avvardandi um, hvussu tad er at liva vid breki i faroysku
skipanini og Hallbera F. West um meginregluna um kompensation, vid atlit til fgroysk vidurskiftir.
Réadstevnan eydnadist veel og umleid 150 fakfolk , lands og kommunalpolitikarir og onnur ahugadi
toku lut.

NU er sattmalin so samtyktur, men ikki kann hvilast & hesum sigrinum og halda at na loysa tingini
seg av sar sjalvum. Tad liggur nu eitt stort arbeidi fyri framman at faa sattmalan settan i verk i alla
okkara fyrisiting. Vit i MBF eru tilvitad um, at tad liggur ein stor uppgava at skumpa undir at faa
sattmalan at virka so at sattmalin verdur eitt veruligt arbeidsambod fyri allar fgroyingar, hverjum
einstgkum folki vid breki at gagni.

Fritio

Suduroy sum ferdamal.
Vid figgjarligum studli fra "EIK” hevur MBF i farna ari arbeitt vid at faa Suduroynna sum
veelegnad ferdamal fyri rerslutarnad.

I ti sambandi hava Leila Solmunde, formadur i MBF og Eileen Sand4, ferdavinnusamskipari i
Suduroynni ferdast runt oynna fyri at gera eitt tilmeli til kommunur og teimum sum bj6da ut
ferdavinnu, um hvat skal til fyri at nattaréufyribrigdi, sevn, gistingarmgguleikar, matstovur o.a.
kunnu gerast atkomulig.

Tilmelini vordu sidani gll savnadi i einum faldara, id vard almannakunngjerdur & almennari
samkomu & Seglloftinum 22. april. A samkomuni hevdi Leila eina framlggu, har hon legdi fram
arslitid av arbeidinum. Harumframt hevai Sgren Bruun, stjéri i Suduroyar Sparikassa, framlggu um
tydningin at kunna ferdast hdast rerslutarn og Trondur Enni luttok vid tonleiki og sangi. Vel av



folki mettu upp, serliga voru vit fegin um, at nogvir kommunalpolitikarar mgttu. Tad syntist sum at
félk voru veelnggd.

Atkoma

Kunngerd og 16g um atkomu.

MBF hevur nl i ndgv ar arbeitt fyri at faa heimildargrundarlagid fyri atkomuvidurskiftini i reett lag.
Higartil hevur tad verid so, at onki l6gargrundarlag hevur verid fyri atkomu, hverki i samband vid
vegagerd ella bygningar. Nogvir fundir og skriv hava verid vid skiftandi landsstyrismenn a gkinum,
uttan at tad hevur givid nakad urslit. Men nu sar Ut til at nakad hendir & gkinum.

[ farna ari vard ein Kunngerd um atkomu samtykt. Kunngerdin tekur stgdi i L6g um byggi- og
byarskipan fyri Torshavnar kommunu, og i januar manada hgvdu vit uppskot til lagtingslég um
bygging til hoyringar. So vonandi verdur byggildgin samtykt innan ikki alt ov langa tid. Ta
byggildgin verdur samtykt verdur heimildargrundarlagid fyri kunngerdini um atkomu flutt fra
L&gini um byggi- og byarskipan fyri Térshavnar kommunu til Légina um bygging. Ta byggildgin
verdur sett i gildi verdur mgguleiki at keera avgerdir vidvikjandi atkomu.

Enn er tad MBF, id hevur eftirlit vidvikjandi atkomu til nybygningar, id skulu hava almennan
figgjarligan studul. Men ta byggilégin verdur samtykt, verdur hendan uppgavan flutt til ein alment
settan bolk at umsita.

Nordurlendskt samstarv

HNR.

MBF er limur i HNR, Nordurlendska handicapradid. Radid hevur 2 fundir um arid, ein um varid og
ein um heystid. Seinastu 3 &rini hevur radid arbeitt négv vid spurningum vidvikjandi ST
sattmalanum, og hevur hettar verdi til stora nyttu til okkara arbeidi i Faroyum hesum vidvikjandi.
Annars er radid farid at taka ymisk evni upp til vidgerdar. Evni & fundinum i var var Rehabilitering.
Har gjerdist tad greitt fyri okkum at hini nordanlondini eisini hava nogvar trupulleikar & hesum
gkinum at dragast vid.

NHR.

NHR, Nordisk handicappolitisk rad er ein radgevandi felagsskapur, sum m.a. setur
handicappolitikk & dagsskra hja Nordisk Ministerrad. Radid virkar vid stedi i ST sattmalanum um
reettindi einstaklinga, id bera brek.

Nordurlondini hava hvert 3 umbod i Nordisk Handicappolitisk Rad, eitt politiskt umbod, eitt umbod
fyri Handicapfelggini og so eitt umbod fyri politisku adalradini. Fgroyar, id saman vid hinum
sjalvstyrandi umradunum Grenlandi og Alandi, hava bert eitt umbod.

Almannaradio hevur valt Leilu Solmunde, forkvinnu i MBF, at umboda Faroyar.

Radid virkar fyri at styrkja prinsippid um sektorabyrgd og fyri at hugtakid “Design for Alla” ella
sum tad eitur 4 Feroyskum “Algilt snid” verdur eitt hugtak sum skal galda i gllum tilobodum sum
verdur bodin ut til borgaran.



Fyriskipanarlig vidurskiftir

Limastgdan.

Tad eru nu 24 limafelgg i MBF. Limatalid i limafelagunum er ni umleid 6000 . Onki felag hevur i
ar sgkt um limaskap, men vit vita um fleiri felgg, id eru undir stovnan og sum &tla at sgkja um
limaskap i MBF

Starvsnevndin.

Starvsnevndin hevur dagligu umsitingina av MBF um hendi og verda gll viokomandi mal tikin upp
i starvsnevndini til vidgerdar. Starvsnevndin hevur umleid 1 fund um manadin, té undantikid juli og
desember ménad. | ar hava 10 starvsnevndarfundir verid. Sidani seinasta adalfund hava 10 fundir
verid hildnir.

Sidani adalfundin i 2009 hava hesi mannad i starvsnevndina:

Leila Solmunde, formadur

Sigrun Mohr, form. i Alzheimerfelagnum, umbodandi Séalarlig/neurologiska bolkin, naestformadur
Kristianna Rein, form. i Diabetesfelagnum, umbodandi Medisinska bélkin

Ruth Thomsen, form. i Blindafelgnum, umbodandi Rarslub6lkinum

Bjerg Hovland Hjelm, radgevi i Deyvafelagnum, umbodandi Deyvafelagid

Varaumbod hava verio: )
Sofus Vagsheyg fra Heilafelagnum, Majgunn Erlandsdéttir Nolsge fra Psoriasisfelagnum, Oli
Wolles fra Javna og Jakup Danielsen fra Felagnum fyri hoyribrekad.

Skrivstovan.

Leila Solmunde hevur verid formadur i Meginfelag teirra brekadu seinastu 6 arini. A skrivstovuni
arbeida Anna Suffia Durhuus, id er dagligur leidari, og Diana Thomsen, id er sett halva tid sum
skrivstovufolk. Kirstin Vilhelmsen arbeidir sum reingerdarfolk 7 timar um vikuna.

Arbeidsuppgavurnar a skrivstovuni eru sera ndgvar og vittfevnandi. Fra vanligari umsiting til
umsiting av Serflutningsskipanini og avlamisskeltum, fra hoyringsarbeidi i samband vid l6garsmid
til fundarvirksemi vid limafelgg, stovnar og politiskar myndugleikar. I 2008 14 stora
arbeidasbyrdan & at faa ST sattmalan samtyktan medan tad i 2009 hevur verid arbeitt vid at faa
implementerad sattmalan i foroyska samfelagid.

Nogv folk venda seer til MBF vid fyrispurningum av ymsum slag. Men so vitt gjerligt atekur MBF
seer ikki einstaklingamal, uttan so, at tad hevur serligan almennan ahuga. MBF metir eisini, at
limafelggini oftast eru betur for fyri at loysa einstaklingamalini

Figgjarvidurskiftir.
Studulin yvir figgjarlogina var i 2009 1, 5 mill., og hevur tad verid henda upphadd sidani 2008. Tad
seer Ut til at vera trupult at faa haekka jattanina soleidis sum figgjarstedan i Fgroyum saer Ut i lgtuni.

Av ti at tad er so trupult at faa heaegri studul hava vit roynt adrar vegir fyri at skaffa felagunum
leettari figgjarligar og fyrisitingarligar umstedur. Avtala er gjord vid “Bera” um at senda limabledini
at fyri umleid ein helvtarpris i mun til tad, goldid hevur verid til postverkid, umframt at “Bera”
atekur sar at pakka bledini. Vidkomandi limafelag hava havt fund vid “Bera” um, hvussu samstarvi
millum “Bera” og limafelogini skal fara fram i hesum sambandi.



Arbeitt hevur eisini verid vid at vita um mgguleiki at faa avslattur uppa lysingar, id limafelggini
hava i bledum, UF og SVF. Byrja var vid at faa upplysingar fra felagum um, hvussu nogvur
peningur var nyttur til lysingaétgk i 2008. Men tad voru bert ngkur fa felag, id meldadu aftur, so
mett var ikki at tad var munagott grundarlag at byggja &. Um ahugi framvegis er til stadar,

royna vit mgguliga aftur seinri i ar.

Bytislykilin.

Smb. vidtgkunum hja MBF skal adalfundurin taka stedu til bytid av figgjarliga studlinum til
limafelagini, eftir at raksturin hja MBF er fradrigin. Bytislykilin seinastu arini hevur verid soleidis:
Av jattanini uppa 1, 5 mill.verda 2/3 settir av til raksturin hja MBF og 1/3 fer til at byta millum
felogini. Av sinum parti letur MBF 50.000 kr. og limafelegini 150.000 kr. til “Tiltaksgrunnin”. Ur
Tiltaksgrunninum hava so gll felggini mgguleika at sgkja um studul til eitthvert tiltak.

Parturin hja limafelggunum hevur so, aftané at 150.000 kr. eru settar i Tiltaksgrunnin, verid
350.000 kr., og eru teer byttar soleidis millum felggini: 1/3 verdur byttur javnt millum felggini og
restin verdur bytt Gt i mun til limatalid i teimum felagunum, id ikki sjalvstedugt standa a
figgjarlogini. I Tiltaksgrunnin verdur so eisini goldid 25.000 kr. i studli fra EIK.

Légararbeidi.

[ farna ari hava vit havt 12 16gir, kunngerdir og alit til ummaelis. Hettar hevur verid:

- Lgarbroyting, kunngerd og vegleiding um markamot i samband vid studul til hjalparrad, - 16g um
heilsutrygd, - leiguldgin, - kunngerd um studul til heiligvag, - kunngerd um atkomuvidurskiftir,

- l6garbroyting i samband vid endurgjald fyri mista arbeidsinntgku, - kunngerd um endurgjald fyri
mista arbeidsinnteku, - fleiri kunngerdir i samband vid Sinnissjdkraldgina og kunngerd um
sjuklingakeerunevnd i hesum sambandi, - 16g um at fyrisita ogn hja aldursémyndugum og persénum
undir verju og - alit um endurskodan av tilbodum og skipanum til bgrn, ung og familjur vid
serligum tarvi.

At arbeida vio hoyringssvar til l6garsmid krevur nogva orku. Vit hava skipad tad soleidis, at allar
I6gir og kunngerdir, id MBF feer til ummalis, verda sendar 0t til gll limafelggini. Felggini hava so
mgguleika at gera sinar viomerkingar, kanska serliga um tad eru 16gir, id eru viokomandi fyri just
teirra felag, tad hevur to i flestu farum verid onki ella bert einstgk felgg, id hava sent okkum nakrar
vidmerkingar. I einstakum fgrum faa vit serkena hjalp fra lagfredingi.

Hoyringssvarini eru at finna & heimasiouni hja MBF.
Eisini hava vit verid a fundi i almannamalaradnum vidvikjandi arbeidnum sum er i gongd vid at
gera eina nyggja forsorgarlég. | hesum arbeidinum er MBF hoyringspartnari.

Fundir 0.a.

Formansfundir.

Formansfundirnir er eitt fakligt forum har formenninir i limafelggunum hittast til sinamillum
kunning. [ farna ari hava 2 fundir verid, ein i nov. 2009, id Kristianna Rein skipadi fyri og ein {
februar, har folk fra figgjarmalaradnum greiddi fra um uppskotid til nyggja pensjonsskipan. A
badum fundinum verdur kunnad um, hvat MBF og limafelagini takast vid.
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Undirvising.

Formadurin i MBF er javnan & ymsum skdlum m.a. Studentaskalanum i Kambsdali og
Heilsuskdlanum a Tvgroyri. Eisini eru tad ndgvir neemingar og lesandi, id venda ser til MBF i
samband vid verkaetlanir og adrar uppgdvur sum vidger spurningar i samband vid brekakid.

Ein sjakrasystraleerari Ur Norra hevur i arinum verid & studiivitjan hjd MBF. Hennara serligi 4hugi
var rehabilitering og ynskti hon at faa nakad at vita um, hverji tilbod voru & hesum gki i Fgroyum.

Adrir fundir.

Formadurin og dagligi leidarin i MBF sita sum umbod i ymsum radum, nevndum og
arbeidsbolkum, og leggur tad upp til ymiskt fundarvirksemi. Nevnast kann fundarvirksemid hja
formanninum i Radnum fyri brekad og ALV, har nogvir fundir eru og Happadrattargrunninum, og
fundarvirksemid hja dagligu leidarum i samband vid Teknmalstulkateenastuna og
Serflutningsskipanina. Eisini hava vit verid & fundum i samband vid ymisk mal og tiltgk.

MBF bladid.

Seinasta &rid eru 2 blgd utkomin. Blad nr. 1/2009 snudi seg um farleikakrav til folk, id skulu vera
um félk vid serligum tervi. Blad nr. 2/2009 snidi seg um radstevnuna, um manna- og javnrettindi
hja folki, 10 bera brek og um bustadarmgguleikarnar hja folki vid serligum tervi.

Taod er Rit&Rak vid Torfinn Smith, sum skrivar flestu greinarnar, og sum annars tekur seer av gllum
vidvikjandi atgavuni. Bladid verdur sent ut til allar viokomandi almennar og privatar stovnar og
myndugleikar umframt til folk, id hava ynskt at faa bladid. Upplagid er uppé 1500 eintgk. EIK
banki hevur nu i 2 &r sponsorerad bladid vid 50.000 kr. arliga. EIK hevur fra 2010 sett
studulsupphaddina nidur til 25.000 kr.

Heimasidan.

Tydningurin at hava eina aktiva heimasidu, er storur i eini tid har nogv folk sgkja ser vitan
gjggnum internetid. Nyggja heimasidan hja MBF er ein godur bodberi fyri mél, id vit kunnu gera
vidmerkingar til, og til utlendsk tidindi sum kunnu verda vidkomandi hja okkum.

Vit hava vanliga fré 20 til 80 vitjanir um dagin. Summar dagar hava vit 200- 300 vitjanir, og er tad
einamest ta skular og leerustovnar skulu braka tilfar til uppgavur og annad, sum snyr seg um brek.

Tad er ein sera umfatandi og drigv arbeidsuppgava at umsita heimasiduna. Tad er Leila Solmunde,
i0 umsitur heimasiduna hja okkum. Limafelggini kunnu senda okkum bod um teirra fundir, sum vit
so leggja Ut & heimasiduna undir tiltgk.

Teenastur, Serflutningsskipanin og Handicapskjeltir.

MBF umsitur Serflutningsskipan Landsins. Endamalid vid skipanini er at veita hjalp til folk, id bera
brek og eru so tarnad, at tey ikki kunnu nyta almenn flutningstél. Skipanin umfatar Térshavnar og
Klaksvikar kommunu, umframt allar kommunurnar i Eysturoyar og Sunda kommunu. Tilgongdin til
skipanina er alsamt vaksandi. Higartil hevur MBF visiterad til skipanina, men atlanin er, at
kommurnar sjalvar skulu ataka ser hesa uppgavu. Higartil er tad bert Térshavnar og Vestmanna
kommunur, id hava atikid sar uppgavuna.

Serflutningsskipanin verdur sera ndgv brakt, soleidis at skipanirnar i Térshavn og Eysturoynni eru
um at gerast ov litlar, soleidis at ter hava ringt vid at ngkta tervin. Styrid i Serflutningsskipanini er
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ti fario i gongd vid at finna Ut av, hvussu skipanin virkar i dag. Um hvussu nogv eru i skipanini i
dag, hvussu storur tgrvurin er, og um skipanin ngktar tervin, id er i dag.

MBF umsitur eisini handicapskeltini. Umsdknir eftir handicapskeltum er alsamt vaksandi. Orsgkin
til vaksandi talid av umsoknum hongur helst saman vid gkta talid av bilum, og tiskil gerast
mgguleikarnir at parkera teett vid verri. Noégvar av umsoknunum hanga saman vid vanaligu
parkeringsvidurskiftini & Landssjukrahusinum. Arbeitt verdur i lgtuni vid at gera greidari
mannagongdir i samband vid tillutan av skeltum.

Sum umstedurnar eru i dag, virkar skipanin vid handicapparkering ikki vid heimild i nakrari
I6garheimild, men tillagar seg istadin eftir donskum reglum eftir besta farimuni. Hettar gevur MBF
trupulleikar i dagligu umsitingini, so ti hava vit sett okkum fyri at faa hesi vidurskiftir i reett lag.
Fyri at koma i gongd hava vit havt fund vid abyrgdarhavaran fyri ferdslupolitiid. Sidani hava vit
sent eina aheitan til Innlendismalar&did um at gera broytingar i ferdslulogini, sum heimilar fravik
vegna brek i ymsum vidurskiftum og vid stgdi i hesum at gera eina kunngerd at dagfera allar
mannagongdir, leidbeiningar og kunningartilfar annars.

Fyri at seta okkum inn i vidurskiftini hesum vidvikjandi hava Diana Thomsen og Anna Suffia
Durhuus verid a vitjan hja DH ( Dansk Handicapforbund), id umsitur skipanina i Danmark. Hendan
vitjan gevur okkum eitt gott grundarlag fyri at arbeida vidari vid malinum

Huasia.
Breidbandsskipan er ni lggd inn i MBF husid til limafelggini at binda seg i. Eisini leigarar av
fundarhglinum hava nt mgguleika at brdka breidbandssambandid.

Steinflisar eru nu lagdar i tunid frammafyri Gthurdina. Nakad av trupulleikum hava verid vid nyggju
automatisku Uthurdini, men nd er hon i lagi.

Av ti at so ndgvar broytingar eru gjerdar i kjallarahaddini, eru ljésvidurskiftini so vid og vid vordin
ongktandi, serliga hvat vidvikur kontaktum. Hesi vidurskiftir verda nu fingin i reett lag.

Umbodan i Radum og nevhdum

R&did fyri brekad.

Formadurin i MBF, Leila Solmunde er fgddur limur i RfB. Sum varalim fyri hana situr Anna Suffia
Durhuus, dagl. leidari i MBF. Sum umbod fyri MBF situr harumframt Uni Rasmussen fra
Blindafelagnum og Oli Wolles fra Javna sum varaumbod. Barbara & Tjaldraflgtti er formadur i
R&dnum. 1 radnum sita harumframt Veronika Petersen Faroya Kommunufelag, Steinbjarn Jacobsen
fyri Kommunusamskipan Fgroya, Rani Rasmussen fyri Lagmansskrivistovuna og Jan Simonsen
fyri AHR.

Happadrattargrunnurin.

3 limir manna Happadrattargrunnin og eru tey: Leila Solmunde, formadur i MBF, Barbara &
Tjaldraflgtti, formadur i Radnum fyri Brekad og Eydun Mohr Hansen, id umbodar AHR er
formadur i grunninum. Varalimir eru Doris Hansen og Kristianna Rein.

“Ljoobekur”.
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Endamalid vid Ljodbokataenastuni er at skipa fyri ljédbokaatgavu & feroyskum mali til blind og
lesitarnad folk i gllum aldri.

Margretha Nass hevur sitid sum MBF umbod i Ljodbokanevndini i ndgv ar, og virkar hon dagliga
sum samskipari av arbeidinum vid at framleida ljédbgkur. I 1jédbokanevndini sita umframt
Margretu Neess, Torunn Sumberg fyri Blindastovnin, Sélver Henriksen fyri Landsbokasavnid,
Malan Hilmarsdottir fyri Byarbokasavnid, Solveig Debess fyri Landsmidstgdina og Ruth Thomsen
fyri Blindafelagid.

“Lj60begkur” hevur eina heimasidou www.ljodbokur.fo, har ein ser hvarjar 1jédbgkur eru komnar ut.

Radid fyri ferdslutrygd.
Herit Joensen, Vestmanna situr sum MBF umbod og hevur hon verid umbodad i radnum i nogv ar.

FUR,- Feroya Ungdomsrad. )
MBF hevur 2 umbod i FUR. Umbodini hja MBF eru Jakup Danielsen ur Nyrafelagnum og Asa
Sunadottir ur Epileptikarafelagnum

Teknmalstulkatenastan.
Endamalid hja Teknmalstulkataenastuni er at taka seer av samskiftinum millum teknméaksbrdkarar og
hoyrandi.

Formadurin i MBF er faddur kassameistari i Teknmalstulkatenastuni, men i lgtuni hevur
formadurin latid henda sess til Annu Suffiu Durhuus, dagligur leidari i MBF.

Serflutningsskipanin.
Annu Suffiu Durhuus, dagl. leidari i MBF situr sum MBF umbod i styrinum fyri
Serflutningsskipanini. Umframt hana situr 1 umbod fyri KSF, 1 fyri FK og 1 umbod fyri AHR.

Sjuklingaradia.

Tey 3 Sjukrahdsradini eru ni umskipadi til 1 Sjuklingarad fyri allar Fgroyar. MBF hevur ikKi
beinleidis umbodan i Sjuklingarddnum, men limir ar limafelagunum i MBF hava mgguleika at
gerast limir i radnum. T lgtuni sita umbod fra Giktafelagnum, Sinnisbata, Diabetesfelagnum og
Javna i radnum.

Sambeert 16gini er uppgavan hja sjuklingaradnum at vera rddgevandi hja landsstyrismanninum i
malum, id hava tydning fyri veitingar til sjaklingar. Atlanin er, at radid skal geva
landsstyrismanninum eitt breidari avgerdargrundarlag, vid at rddgevingin kann vera gorvisi enn
tann, hann faer fra fakpersénum i heilsuverkinum.

Psykiatriska sjuklingakeerunevndin.

Sambeert kunngerdini um psykiatrisku sjaklingakarunevndini skal MBF tilmala annan av teimum
triomum limunum i keerunevndini. Psykiatriska sjuklingakaerunevndin skal taka avgerd i
kaerumalum um tvingsilsvidgerair

Fyri MBF situr Sdmal Lindenskov, salarsjukrargktari og leidari av Sambylinum i Eysturstrati og
sum varalimur situr Marjun Holm, avvardandi og skulastjori & Argja skula.
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